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Coordenadas parking: Tiemp. Aprox.: MSNM: 

Coordenadas cavidad: Dificultad:

Material:

Casco con iluminación, calzado y ropa adecuados para la actividad. Material de progresión vertical. 3 cuerdas de 

unos 15/20m. Varias cintas para naturales (a poder ser largas) y varios mosquetones.

Esta cavidad tiene dos pocitos de 6 a 8 metros que hay que instalar cuerda, también tiene una escalada algo 

delicada, que también se aconseja instalar. No hay anclajes artificiales, todo se instala sobre naturales.

Situados en Matienzo, tomaremos la carretera CA-654 dirección Seldesuto. 150m antes de llegar a su final, 

veremos una graja a nuestra izquierda, aquí debemos aparcar el coche.

Enfrente de esta granja parte una pista que nos lleva a otra. Deberemos seguir a pie por esta pista, unos 150m 

hasta la granja, la rodearemos dejando ésta a nuestra derecha, por detrás de ella unos peldaños nos llevan a un 

sendero, lo seguiremos en dirección oeste, al llegar al bosque, el sendero empieza a zigzaguear y a ganar altura, 

todo y que a veces se pierde. Legando a las calizas encontraremos la entrada a la cavidad, ésta, de pequeño 

tamaño, se haya al este del abrigo que nos acoge.

Una vez superada la entrada, una galería descendiente nos acoge. En su parte final y a la izquierda, un balcón da 

otra sala. El pozo de 7 m, éste debe instalarse sobre naturales unos metros más atrás de la vertical del mismo. Ya 

en la sala y en el fondo de la misma, nos encontramos una escalada de unos 6 m, si a ésta le ponemos una cuerda, 

facilitaremos el ascenso al resto del grupo. Una vez arriba otro balcón nos sitúa en la cabecera de otro pozo de 7 

m, también instalaremos sobre naturales. Tras un paso de techo bajo, llegaremos a la gran sala final, la sala 

primero desciende y luego asciende. Ésta, está muy bien decorada: gours, estalactitas, estalagmitas, columnas y 

coladas, harán grata esta visita. 
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CUVÍA DE SELDESUTO
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Tipo de roca

CalcáreaCantabria

ProvinciaMunicipio

Matienzo/Seldesuto

10'

Difícil
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COMO LLEGAR A LA CUVÍA DE SELDESUTO




